Club Alpino Italiano
Sezione di Cittadella

E SCIALPINISMO
S56LAUDI0 CARPELLA

Febbraio/ Marzo 2024

1° Corso di

Il corso monotematico M-PAN intende sensibilizzare e informare I'appassionato di monta-
gna sul modo piu corretto per frequentare 'ambiente alpino innevato e poter prevenire gli
incidenti da valanga.

OBIETTIVI GENERALI

A) Prendere conoscenza dei principali aspetti che caratterizzano I'ambiente della
montagna invernale con particolare riferimento alla prevenzione degli incidenti e alla sicu-
rezza.

B) Essere autonomo all'interno di gruppi organizzati e partecipare a gite organizzate da
persone piu esperte.

INIZIO Mercoledi 10 TERMINE Mercoledi 14
ISCRIZIONI: gennaio 2024 ISCRIZIONI: febbraio 2024

Le iscrizioni rimarranno aperte fino al raggiungimento del numero massimo di
allievi previsti.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI Cai Cittadella

- sul sito www.caicittadella.it Sede: il mercoledi dalle ore 21 alle 23

- su Facebook chiedendo I'amicizia al Cai Cittadella Borgo Bassano, 37 - 35013 Cittadella (PD)
ed alla Scuola di alpinismo e scialpinismo “Claudio Tel. 049 9402899

Carpella” posta@caicittadella.it

- via mail a: posta@caicittadella.it www.caicittadella.it
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Febbraio / Marzo 2024

1° Corso di

M-PAN: MONOTEMATICO
PREVENZIONE E AUTOSOCCORSO
SU NEVE

LEZIONI TEORICHE in sede ore 21:00 ESERCITAZIONI PRATICHE

Mar. 13 Febbraio: Topografia Dom. 18 Febbraio: Topografia
Dom. 18 Febbraio: Topografia Dom. 25 Febbraio: Neve e valanghe

Mar. 20 Febbraio: Neve e valanghe
Dom. 25 Febbraio: Neve e valanghe
Mar. 27 Febbraio: Autosoccorso in valaga

Dom. 3 Marzo: Autosoccorso in valanga

DIRETTORI DEL CORSO: Cai Cittadella Sede:
Simone Peruzzo (INSA) 349 2743815 - perusim@gmail.com il mercoledi dalle ore 21 alle 23

Borgo Bassano, 37 -
VICE DIRETTORI DEL CORSO: 35013 Cittadella (PD)
Luca Zanon (ISA)

Tel. 049 9402899
Tommaso Zanetello (ISA) posta@caicittadella.it

www.caicittadella.it
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